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Licht aus.
Verantwortung an.

Ein Leitfaden für Bevölkerung, Gemeinden und Planende
gegen Lichtverschmutzung

Zu viel künstliches Licht verändert unsere Nächte.

 Es stört den Schlaf, beeinflusst Tiere und Pflanzen

 und lässt den natürlichen Nachthimmel verschwinden.



Angemessene Helligkeit

Bewusste Nutzung

Licht nach unten

Licht gehört nach unten,
nicht in Augen, Himmel

oder Umgebung.

Licht gezielt ausrichten,
 nicht blenden, nicht

streuen.

Objekte nur so hell
beleuchten,

 wie es für die Nutzung
notwendig ist.

 Die Umgebung dabei nicht
überstrahlen.

Warme Lichtfarben

Warme Lichtfarben
reduzieren Blendung

 und erhalten den
natürlichen Charakter der

Nacht.
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Verantwortungsvoller Umgang mit
künstlichem Licht in der Nacht

Beleuchtung nur dort
einsetzten, wo sie wirklich

gebraucht wird.

Wir brauchen sie nicht die
ganze Nacht.
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